Zasady prowadzenia dziatan
ratowniczych | pomocowych podczas
wystapienia powodzi oraz lokalnych

podtopien — aspekty praktyczne

Autor: SA PSP Krakéw



Zarzadzanie kryzysowe — to dziatalnosc
organow administracji publicznej bedaca
element kierowania bezpieczenstwem
narodowym, ktora polega na:

- Zapobieganiu sytuacjom kryzysowym,

- przygotowaniu do przejmowania nad nimi
kontroli w drodze zaplanowanych dziatan,

- reagowaniu w przypadku wystgpienia
sytuacji kryzysowych - powodzi,

- odtwarzaniu infrastruktury lub przywracaniu
jej pierwotnego charakteru.
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Reagowanie — dziatania ratownicze

® polega na podejmowaniu dziatan w celu
udzielania pomocy poszkodowanym,

® zahamowaniu rozwoju wystepujacych zagrozen,
® ograniczeniu strat i zniszczen.

Wszystkie te przedsiewziecia powinny miec
odniesienie w uprzednio opracowanych planach
operacyjnych ochrony przed powodzig ws o

samorzgdach).
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Kierowanie dziataniami

W czasie stanu kleski zywiotowej dziataniami prowadzonymi w celu
zapobiezenia skutkom kleski zywiotowej lub ich usuniecia kieruja:

® 1) wajt (burmistrz, prezydent miasta) - jezeli stan kleski zywiotowej
wprowadzono WIko na obszarze gminy,

® ) starosta - jezeli stan kleski zywiotowej wprowadzono na obszarze wigcej
niz jednej gminy wchodzacej w sktad powiatu,

® 3) wojewoda - jezeli stan kleski zywiotowej wErowadzono na obszarze
wiecej niz jednego powiatu wchodzacego w sktad wojewodztwa,

® 4) minister wtasciwy do spraw wewnetrznych - jezeli stan kleski zywiotowej
wprowadzono na obszarze wiecej niz jednego wojewodztwa.

Art. 8 Ust. O stanie kleski zywiot.
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Gtowne przedsiewziecia

ostrzeganie i alarmowanie ludnosci,

ewakuacja ludzi, zwierzat i mienia,

zabezpieczanie i ochrona watow przeciwpowodziowych oraz
innych obiektow hydrotechnicznych,

ochrona pozostawionego mienia na terenach zalanych,

zapewnienie zastepczych miejsc pobytu,

wypompowanie wody z zalanych obszarow lub obiektow,

zapewnienie dostaw wody pitnej, lekarstw, zywnosci, Srodkow
higieny, zabezpieczenie przeC|wep|dem|oIog|czne

zapewnienie pasz dla zwierzat gospodarskich,
materiaty do zabezpieczenia uszkodzonych budynkow,
zapewnienie energii elektrycznej, (np. szpitale), paliwa.

Autor: SA PSP Krakéw



Ostrzeganie i alarmowanie ludnosci

Art. 34 Ust. prawo prasowe

Redaktor naczelny jest obowigzany opublikowac
nieodptatnie komunikat przekazywanych przez
organy administracji rzagdowej i samorzadu
terytorialnego w zakresie sytuacji kryzysowych,
o ktorych mowa w ustawie z dnia 26 kwietnia
2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym (Dz. U.
Nr89, poz. 590).
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Ewakuacja ludzi, zwierzat i mienia

o ILE JEST ZATOPIONYCH MIEJSCOWOSCI

o ILE OSOB ZNAJDUJE SIE W ZALANYCH OBIEKTACH

o ILE ZWIERZAT GOSPODARSKICH NALEZY EWAKUOWAC

e [LE I JAKIE OBIEKTY ZOSTALY ZALANE

e JAKA INFRASTRUKTURA JEST WYLACZONA Z EKSPLOATACII

o ILE SZLAKOW KOMUNIKACYINYCH I NA JAKICH ODCINKACH JEST
WYLACZONE Z EKSPLOATACII

Autor: SA PSP Krakéw
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/Znaki sygnalizacyjne, informacje

TELEFONY ALARMOWE:

997 Policja

Wpisz telefon
do wladz samorzadowych

998 Panstwowa Straz Pozarna Twoje notatki

986 Straz Miejska

112 wspolny telefon alarmowy

it
D
‘; 999 Pogotowie Ratunkowe
)
D
W

YMACHUJAC W CZASIE POWODZI KOLOROWA FLAGA LUB
KAWALKIEM MATERIALU, MOZESZ PROSIC O POMOC

—:] chcesz opuscié miejsce, w kidrym jestes
- potrzebna pomoc medy czna

]

prosisz o jedzenie | wode

LZNAKI SYGNALLZACY.JMNE STOSOWANE DLA PILOTOW
SMIGL OWCOW

x - potrze bna pomoc medycrna
V - potrzebna pomoc (YES)
N = nigpotrrebna pomoc (NO)



Rozpoznanie w zalanym budynku

- ILE OSOB PRZEBYWA WEWNATRZ BUDYNKU

- ILE OSOB MOZNA I TRZEBA PRZEKONAC DO
EWAKUACII

« W JAKIEJ SA KONDYCII FIZYCZNEJ I PSYCHICZNEJ

« CZY WYSTEPUJA JAKIES ZAGROZENIA W BUDYNKU
NP: PEKNIECIA SCIAN, ROZLANE PALIWA, ITP.

- JAKIE SA RZECZYWISTE POTRZEBY LUDZI, KTORZY
POZOSTANA W BUDYNKU

Autor: SA PSP Krakéw



ZASADY EWAKUACII ZA
POMOCA LODZI

« KAZDEMU EWAKUOWANEMU ZAKtADAMY
KAMIZELKE RATUNKOWA

- KAZDEMU POMAGAMY BEZPIECZNIE
WEISC NA LODZ
- PRZEPROWADZAMY KROTKI INSTRUKTAZ

O ZACHOWANIU SIE NA tOD/ZI

- INFORMUJEMY O MIEJSCU, DO KTOREGO
WIEZIEMY EWAKUOWANYCH

Autor: SA PSP Krakow



EWAKUACIA ZWIERZAT

DUZE ZWIERZETA GOSPODARSKIE MOZNA EWAKUOWAC
TRANSPORTERAMI PLYWAJACYMI NAJLEPIE] POD
NADZOREM INSPEKCII WETERYNARYJINEJ

(KROWY, KONIE, TRZODA CHLEWNA)

ZAYADUNKU MOZNA DOKONAC JEZELI TRANSPORTER
STOI NA TWARDYM GRUNCIE

MALE ZWIERZETA EWAKUUJEMY NA tODZIACH
RATOWNICZYCH ZAMKNIETE W KLATKACH LUB
WORKACH
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DOSTARCZANIE ZAOPATRZENIA
DLA ZWIERZAT

/WIERZETOM DOSTARCZAMY WODE PITNA
PRZEWOZONA W ZBIORNIKACH ODKAZONYCH I
SPRAWDZONYCH PRZEZ INSPEKCIE
SANITARNA

SUCHE MIESZANKI PASZOWE LUB PRASOWANE
SIANO MUSI BYC W TRANSPORCIE
ZABEZPIECZONE PRZED ZAMOCZENIEM
BRUDNA WODA POWODZIOWA

Autor: SA PSP Krakow



Ochrona pozostawionego mienia na
terenach zalanych

Nalezy zadbac o prowadzenie patroli
przez stuzby porzgdkowe oraz
wprowadziC zakaz poruszania sie

PO Obszarze zalanym przez osoby
postronne.
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Zapewnienie dostaw wody pithej,
lekarstw, zywnosci, sSrodkow higieny

« WODA PITNA W FABRYCZNYCH PAKOWANYCH
POJEMNIKACH (BUTELKI PET, POJEMNIKI 5 )

- ZYWNOSC W SZCZELNYCH OPAKOWANIACH
(KONSERWY, StOIKI, POJEMNIKI PLASTIKOWE)

* CHLEB W WORKACH FOLIOWYCH, ZAPAKOWANY
W NIEPRZEMAKALNE POJEMNIKI
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Zabezpieczanie i ochrona watow
przeciwpowodziowych
oraz
innych obiektow
hydrotechnicznych

Autor: SA PSP Krakow
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Podwyzszenie korony watu workami z piaskiem (max 1,0 m)

grunt zwiezty

worki z piaskiem

I max 1,0m

korpus watu

T




Autor;: SA PSP Krakow

Podwyzszenie korony watu folig i workami z piaskiem

folia PCV

- worki z piaskiem

I max 1,0m

korpus _wah.l




Podwyzszenie korony watu przenosSnymi zaporami
Autor: SA PSP Krakéw

przeciwpowodziowymi (wymiary standardowe)

przenosne zapory przeciwpowodziowe

/ I 0.8m

T

korpus watu




Autor;: SA PSP Krakow

Podwyzszenie korony watu pojedynczg Scianka drewniang

grunt zwiezly

kotki mocujace darnine
L=40cm (co 30 cm)

darnina lub pas
geowidkniny
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pale drewniane

bale lub deski

Imax 1,0m

) korpus watu

.max15m _
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Podwyzszenie korony watu grodzg drewniano — ziemng

grunt zwiezty

sciag pale drewniane

z - \) N
_/ - \(Korpus watu

o bale lub deski

~max1.5m
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Zabezpieczenie przed przeciekami poprzez utozenie folii na skarpie
odwodnej

folia PCV

worki z piaskiem

korpus watu

/\ IH

zaklad folii min 0,2 m
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Zabezpieczenie przed przeciekami poprzez utozenie folii na skarpie odwodnej
wraz z podwyzszeniem korony watu

folia PCV

worki z piaskiem korpus watu

./\ IH

zaktad folii min 0,2 m




Autor: SA PSP Krakéw
Zabezpieczenie przed przeciekami przez korpus watu za pomocg grodzy

z workow lub bali drewnianych

korpus watu

worki z piaskiem grunt zwiezty

przeciek __ |
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Zabezpieczenie przed przesigkami i przebiciami przy stopie watu

korpus watu grunt nasypowy geowtoknina

lub worki z piaskiem

B

— — » przesigki -

, 0k.03m
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Zabezpieczenie przed przesigkami przez utozenie geowtdkniny na skarpie
odpowietrznej i przy stopie watu

worki z piaskiem geowtdknina

korpus watu
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Zabezpieczenie przed przesigkami i przebiciami

geowltdknina

korpus watu worki z piaskiem

Y




Autor;: SA PSP Krakow

Zabezpieczenie skarpy odpowietrznej przed osuwaniem

korpus watu

grunt nasypowy
lub worki z piaskiem

bale lub deski

max1.5m




Usuwanie skutkow powodzi

- usuwanie wody z zalanych obiektow;

- zapobieganie rozwojowi grzybow i plesni;

- osuszanie obiektow

Autor: SA PSP Krakow



Usuwanie wody z zalanych obiektow

Przed rozpoczeciem wypompowywania wody nalezy ustalic

zrodto jaj pochodzenia i miejsce naptywu.

Jezeli woda w piwnicach pochodzi z gruntu nie wolno jej usuwac,
jesli poziom w gruncie jest wyzszy od poziomu w piwnicy.

Jezeli woda dostaje sie do pomieszczenia z gory, w czasie przejscia
fali powodziowej, nalezy ja wypompowywac uwzgledniajgc
zalecenia, ze pompujemy tylko raz i tylko w przypadku, ze poziom
wody w gruncie za Sciang jest nizszy lub co najwyzej rowny
poziomowi posadzki zalanej piwnicy.

Jezeli woda dostata sie do piwnicy z przewodow kanalizacyjnych
usuwanie jej mozna rozpoczac po zamknieciu przewodow

odprowadzajacych, Autor: SA PSP

Krakow
Jezeli zaobserwowano pojawienie sie pekniec scian budynkow,
wystapienie osiadan i odchylen od pionu nie wolno pompowac wody
Z piwnic ani w sposob pospieszny osuszac budynkow.



Majac na wzgledzie bezpieczenstwo ludzi
| mienia nie nalezy:

® Usuwac wody z piwnicy, jezeli jej poziom w gruncie
jest wyzszy lub taki wysoki jak w zalanych
pomieszczeniach

W;épompowywaé wielokrotnie ciggle naptywajacej
wody

® (Obnizac poziomu wody szybciej niz 2-3 cm na
godzine.

Autor: SA PSP Krakow



ZAGROZENIE EPIDEMIOLOGICZNE

WODY POWODZIOWE ZANIECZYSZCZONE SA
BIOLOGICZNIE BAKTERIAMI, WIRUSAMI I GRZYBAMI.

2R,(')DLAI}/II EMISII SA ZALANE SZAMBA, OCZYSZCZALNIE
SCIEKOW, GNOJOWNIKI, CMENTARZE I SKtADOWISKA
ODPADOW KOMUNALNYCH.

CZYNNIKAMI CHOROBOTWORCZYMI MOGA BYC:

CZERWONKA, SALMONELLA, DUR BRZUSZNY, ZOtTACZKA
POKARMOWA, ENTEROKOKI, @ PACIORKOWCE
KALOWE.

Autor: SA PSP Krakow



ZAPOBIEGANIE ROZWOJOWI GRZYBOW I PLESNI

(Po wysuszeniu lub podsuszeniu)

e Sciany i sufity odkazi¢ mlekiem wapiennym z wapna palonego
i malowac farbami rowniez z wapna palonego.

W budynkach ze stropami drewnianymi: w pomieszczeniach usunac
wszystkie drewniane i drewnopochodne elementy wykonczenia
tacznie z materiatem podtogowym | oaeEIenlem legary podtogowe
wysuszyC a nastepnie zabezpieczyc srodkami impregnacyjnymi do
ochrony drewna przed zagrzybieniem (zgodnie z ich instrukcjq),
nowe drewniane elementy powinny byC rowniez impregnowane
srodkami grzybobdjczymi.

e W budynkach ze stropami betonowymi: w pomieszczeniach nalezy
usungc warstwy pod’roEowe (ocieplenia, parkiety, posadzki,)
wysuszyc¢, odkazic mlekiem wapiennym z wapna palonego. Nowgq
podtoge mozna zaczac uktadac po catkowitym wyschnieciu stropu.
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Odgrzybianie murow

° skcLll*é zagrzybione tynki okoto 1 m poza miejsce porazone grzybem i osuszyc
podtoze,

° zdrapal_c’:, )grzyby i naloty plesni (zeskrobanych nalotow nie wolno zakopywac
ani palic),

® zastosowac preparaty wedtug opisu na opakowaniach i pracowac w
rekawicach,

® nie wolno uzywac narzedzi ocynkowanych oraz aluminiowych, bo w
kontakcie ze srodkami grzybobojczymi wydzielajg one szkodliwe substancje.

Zdrowie jest wazniejsze niz dobra materialne, wyrzu¢
wszystko, co moze stwarzac zagrozenie — byc zrodiem
zakazenia domu plesniq lub grzybem. To, co nasigkto
wodQq z powodazi i nie da sie umyc, odkazic N
(zdezynfekowac), trzeba wyrzucic. To jest koniecznosc,
a hie mozliwosc.

Autor: SA PSP Krakow



Dezynfekcja

Przedmioty, ktore zostang uznane za przydatne do
dalszego uzytkowania nalezy doktadnie wymyc, a
nastepnie zdezynfekowac. Najlepszg metodq
dezynfekcji jest stosowanie wysokiej temperatury,
gorgcego powietrza, gotowanie, wyparzanie,
prasowanie.

Wyposazenie kuchenne (np. naczynia, sztucce)
nalezy doktadnie umyc, a nastepnie gotowac nie
krocej niz 15 minut w wod2|e najlepiej z dodatkiem
sody (1-2 tyzki na litr) w przykrytym naczyniu.

Wszystkie pomieszczenia zanieczyszczone
fekaliami, powinny by¢ dezynfekowane, po
uprzednim usunieciu zanieczyszczen i umyciu
powierzchni.




Do dezynfekcji pomieszczen mieszkalnych nie stosuje sie
lizolu, wapna chlorowanego, ogranicza sie stosowanie

podchlorynu sodu.

® Srodki chlorowe do dezynfekcji
powierzchni stosowac w nastepujacych
stezeniach:

® Chloramina, Chloramina B: 1%-3%, Podchloryn
sodu 0,5% (aktywnego chloru), Wapno
chlorowane: 20%. Inne preparaty zawierajgce
czynny chlor stosowac zgodnie z informacjq
podang na etykiecie (np. Ace 13%, Chlorosan
50%, Clorina 1-3%, Clorox- 15%, Javel-in
0,5% chloru, Presept 0,168% chloru, Trichloror
1,5%)

Autor: SA PSP Krakow



Chloramin T

Uniwersalny srodek dezynfekcyjny w postaci proszku o szerokim
zakresie zastosowania charakteryzuje sie dfugoletnim okresem
magazynowaniem bez obnizenia wiasciwosci dezynfekcyjnych.

Stuzy do dezynfekcji powierzchni i przedmiotow w stuzbie
zdrowia i higienie komunalnej, w higienie weterynaryjnej

oraz do dezynfekcji wody pitnej. Moze stuzy¢ rowniez do

dezynfekcji powierzchni i przedmiotow majacych kontakt

Z ZyWnoscia.

Autor: SA PSP Krakow



Osuszanie obiektow

Prace remontowe mozna rozpoczac dopiero wtedy, gdy dom
wyschnie.

Wilgotnosc przegrod budowlanych powinna utrzymywac sie na poziomie 5%.
Poszczegolne prace wymagajq suchego podtoza, ktorego wilgotnosc nie
przekracza:

e 3,5-4% — przy malowaniu farbami emulsyjnymi;

e 1,5-2% — przy tapetowaniu;
e 4% — przy ukfadaniu podtdg na podktadach betonowych.

Autor: SA PSP Krakow



Metody osuszania

® Naturalna - lekko zawilgocone pomieszczenia
mozna osuszac metodq naturalna, poprzez
otwarcie okien i drzwi. Nalezy jednak pamietac,
ze skutecznosc tej metody zalezy od warunkow
panujacych na zewnatrz. Inna bedzie skutecznosc
osuszania W lecie, inna jesienig, a jeszcze inaczej
zawilgocone Sciany zachowywac sie bedg w sezonie
grzewczym. Trzeba zaznaczyc, ze metoda ta, choc
najprostsza, nadaje sie do suszenia jedynie cienkich
Scian o niewielkim stopniu zawilgocenia.

Autor: SA PSP Krakow



® Osuszanie za pomocq hagrzewnic polega na
ogrzaniu powietrza wewnatrz pomieszczen do
temperatury kilkudziesieciu stopni. Wowczas nastepuje
wzmozone odparowywanie wilgoci z warstw
powierzchniowych muru. Niestety, woda
Zmagazynowana W gtebszych partiach muru podczas
ogrzewania jego wierzchniej warstwy jest
transportowana w gtgb. W wyniku stosowania tej
metody czesto uzyskuje sie tylko pozorne osuszenie
warstw murow potozonych przy powierzchni Sciany. Po
zakonczeniu procesu suszenia, czyli po wytaczeniu
nagrzewnic, czesc wilgoci przetransportowana
wczesniej w gtab muru wraca na powierzchnie.

Autor: SA PSP Krakow



® metoda mikrofalowa. Polega ona na
wprowadzaniu do muru za pomocg falowodow
powierzchniowych fal ciagtych o czestotliwosci
pracy 2450 MHz. Po zaabsorbowaniu energii
mikrofalowej wewnatrz muru nastepuje
transport wody w kierunku powierzchni. Druga
faza osuszania polega na odparowaniu wody
"wyrzucanej' na powierzchnie sciany. Wazng
cechg metody mikrofalowej jest mozliwosc
niszczenia wystepujacych na murach grzybow
plesniowych i domowych. Czas osuszania
pomieszczen tg metodg wynosi od kilku godzin
do kilku dni. Jej wadgq jest szkodliwos¢ mikrofal
dla Organizméw ZYWYCh Autor: SA PSP Krakéw



Metody kondensacyjne polegajg na osuszeniu
powietrza wewnagtrz pomleszczen przez
skroplenie zawartej w nim pary wodnej.
Wowczas znacznie obniza sie wilgotnosc
wzgledna powietrza wewnatrz pomieszczen |

wilgoc

Zzawarta w murze odparowuje. Czas

osuszania wynosi zwykle kilka miesiecy.
Zastosowanie jednej z metod kondensacyjnych
umozliwia normaine uzytkowanie

budyn

Okaza

KOw, co jest ich niewatpliwg zaleta.
y sie one jednak mato efektywne po

PDOWOC

zi w 1997 roku. Negatywna opinia o tym

Ssposobie osuszania zostata potwierdzona przez
powodzian z okolic Gdanska

Autor: SA PSP Krakow



Metoda absorpcyjna jest oparta na prostej i
znanej zasadzie fizycznej: "suche powietrze
osusza”. Proces osuszania przebiega dzieki
wymianie wilgoci zawartej w powietrzu
przeptywajacym przez powoli obracajacy sie
rotor, a wilgoc pochtaniana jest przez
absorbent | odprowadzana na zewnatrz przez
gorace powietrze. Osuszane pomieszczenie
musi bycC izolowane i uszczelnione, aby nie
doptywato powietrze z zewnatrz. Czas
osuszania zalanych pomieszczen zalezy od
terminu rozpoczecia prac.

Autor: SA PSP Krakow



® metoda termoiniekcji - osuszanie
przeprowadzane jest za pomocq zestawu
urzadzen termowentylacyjnych, poprzez
wprowadzenie do nawierconych w murze
otworow suchego powietrza o okreslone;
temperaturze i predkosci przeptywu. Proces
osuszania, w zaleznosci od poczatkowej
wilgotnosci i grubosci scian oraz warunkow
prowadzenia prac, trwa od dwoch do kilku dob.
Po osiggnieciu wilgotnosci muru ponizej 5%
dokonuje sie zabezpieczenia osuszonej strefy
specjalnymi srodkami nie pozwalajgcymi na

ponowne wnikanie wilgoci.
Autor: SA PSP Krakow



Najczesciej powtarzajace sie bledy przy osuszaniu:

° wykonr;]/wanie tynkow i powtok malarskich na niedostatecznie osuszonych
murac

® wykonywanie osuszania mimo braku izolacji przeciwwilgociowych oraz
nieusuniecia wszystkich przyczyn zawilgocenia

® niewfasciwy dobor rodzaju i mocy urzadzen osuszajacych

® brak wentylacji pomieszczen.

Niebezpieczenstwa:
® npieusuniecie wszystkich zrodet wilgoci, zarowno wewnetrznych,
jak i zewnetrznych powoduje brak skutecznosci osuszania.

® brak izolacji przeciwwilgociowych w osuszanym budynku moze spowodowac
wzrost zawilgocenia scian wskutek "zassania™ wilgoci z gruntu.

® osuszaniu towarzyszg zjawiska nasilonego Ro_wstawania wysolenna
powierzchni scian oraz przykry zapach stechlizny. Rownoczesnie nalezy wigc
prowadziC prace uzupetniajgce, np. odsalanie lub odnawianie budynkow.

Autor: SA PSP Krakow



Dziekuje za uwage
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